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岡野小学校・幼稚園 学校・園だより

輝け 岡野つ子
令和５年度 児童数１１５名 園児数１７名 令和５年１２月号－２

■□ ２学期 ３つの夢プロジェクト □■
が つ き ゆ め

令和５年度は「みんなの夢をみんなで応援しよう」という学校目標で、夢プロジェクトを展開
れ い わ ね ん ど ゆめ おうえん がつこうもくひよう ゆめ てんかい

しています。その取組として「ようこそ先輩」岡野小の先輩を招いています。２学期は３つの夢
とりくみ せんぱい お か のしよう せんぱい まね が つ き ゆめ

プロジェクトを実施することができ、在校生に対して熱いメッセージをいただきました。
じ つ し ざいこうせい たい あつ

☆１０月６日 鼓篠組「泉水 雄太（せんすい ゆうた）さん」
こ じようぐ み せ ん す い ゆ う た

１０月６日（金）のオープンスクールで、和太鼓演奏鑑賞会
わ だ い こ えんそうかんしようかい

を体育館で実施しました。演奏に来ていただいた鼓篠組の中
たいいくかん じ つ し えんそう き こ じようぐみ なか

に岡野小学校の先輩である「泉水雄太」さんがおられます。
お か のしようがつこう せんぱい せんすい ゆ う た

最初は、迫力ある和太鼓の演奏を聴かせていただき、そ
さいしよ はくりよく わ だ い こ えんそう き

の後は岡野小学校の全員、先生方も和太鼓をたたかせていた
あと お か のしようがつこう ぜんいん せんせいがた わ だ い こ

だく、貴重な体験をさせていただきました。
きちよう たいけん

お話では、泉水さんは１６才で初めて太鼓に出会われた
はなし せんすい さい はじ た い こ で あ

そうです。そこで、「やりたいことを見つけて、そのやりた
み

いこと、やっていることがあることで、楽しいとき、つらいとき、悲しいとき、太鼓を演奏す
たの かな た い こ えんそう

ることで、自分に力がわいてくる。つらいこと、かなしいことをやわらげてくれる。これから
じ ぶ ん ちから

も、自分の好きなもの、できることを持っておくといいよ。夢
じ ぶ ん す も ゆめ

を大切にしてください。」と私たちに、メッセージを伝えてく
たいせつ わたし つた

ださいました。
最後に、森田先生とのコラボで、和太鼓をたたきながら、
さ い ご も り た せんせい わ だ い こ

岡野小学校の校歌を歌われたときは感動しました。どうか、み
お か のしようがつこう こ う か うた かんどう

なさんも、自分を大切に、友だちを大切にして、みんなの夢を応援
じ ぶ ん たいせつ とも たいせつ ゆめ おうえん

しましょう。

☆１１月２４日 元 Ｊ リーガー「小山 拓土（こやま たくと）さん」
も とじぇい こ や ま た く と

１１月２４日（金）に丹波篠山市唯一のプロサッカー選手だった「小山拓土」さんに来てい
た ん ば さ さ や ま しゆいいつ せんしゆ こ や ま たく と き

ただいて、夢についての講演と実際に４～６年生・保護者の方と一緒にサ
ゆめ こうえん じつさい ねんせい ほ ご し や かた いつしよ

ッカーをして交流しました。小山さんは小学３年からサッカーを始め、
こうりゆう こ や ま しようがく ねん はじ

篠山中学校、滝川第二高校からＪ１ジェフユナイテッド市原に入団されま
ささやまちゆうがつこう たきがわだい に こうこう いちはら にゆうだん

した。そして、2011年に引退されるまでサッカー選手として活躍されまし
ねん いんたい せんしゆ かつやく

た。現在は、大阪市のスポーツクラブで子ども向けのサッカーや体操を教
げんざい お お さ か し こ む たいそう おし

えておられます。
まず講演では、小山さんが「何か１つ夢を持ってほしい」「夢をかなえる

こうえん こ や ま なに ゆめ も ゆめ

ためには、今何をしたらよいか逆算して考えて、全力で自分ができること
いまなに ぎやくさん かんが ぜんりよく じ ぶ ん

をやる！」と、みんなにメッセージをいただきました。そのために、小学生
しようがくせい

のみんなが今からできることを３つ話されました。(左下)
いま はな ひだりした

その後、グラウンドに出て、「ドリームマッチ」が行
あと で おこな

われました。小山さん＆保護者チームと各学年の児童が
こ や ま ほ ご し や かくがくねん じ ど う

対戦しました。小山さんのドリ
たいせん こ や ま

ブルやパス、シュートはさすが
元 J リーガーでした。子どもた
もとじぇい こ

ちも元気に一緒にサッカーボー
げ ん き いつしよ

ルを追いかけて、よい体験ができました。一緒にプレーしていただい
お たいけん いつしよ

た保護者のお父さんも、日頃の運動不足(?)を解消できたでしょうか。
ほ ご し や とう ひ ご ろ うんどうぶ そ く かいしよう

①あいさつ（相手の目を見て）
あ い て め み

②食べ物の好き嫌いをなくす
た べ も の す きら

（何でも食べる）
なん た

③勉強も大切
べんきよう たいせつ
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☆１２月８日 「政成 晴輝（まさなり はるき）さん」
ま さ な り は る き

夢プロジェクト（ようこそ先輩）として 政成晴輝さんに来
ゆめ せんぱい まさなりは る き き

ていただきました。政成さんは、平成２１年度卒業、１４年前
まさなり へいせい ね ん どそつぎよう ねんまえ

に岡野小学校を卒業されました。当時の卒業文集を見せて
お か のしようがつこう そつぎよう と う じ そつぎようぶんしゆう み

もらうと、小学校で一番心に残る出来事は、「修学旅行の
しようがつこう いちばんこころ のこ で き ご と しゆうがくりよこう

とき、みんなで夜寝るときが楽しかった。」と書かれていま
よる ね たの か

す。「中学校に入ったら「クラブチームで野球をがんばり
ちゆうがつこう はい やきゆう

全国大会で優勝したいです。それから高校野球で、甲子園
ぜんこくたいかい ゆうしよう こうこうやきゆう こ う し え ん

で優勝したい。そして将来の夢は、『プロ野球選手』」と書
ゆうしよう しようらい ゆめ やきゆうせんしゆ か

かれています。その夢をかなえようと、鳥取県の高校に進まれ、野球部で毎日厳しい練習に耐
ゆめ とつとりけん こうこう すす や き ゆ う ぶ まいにちきび れんしゆう た

えて、甲子園を目指しておられたのですが、突然目が見えにくくなってしまって、
こ う し え ん め ざ とつぜん め み

選手として甲子園に行くという夢をあきらめざるを得なくなってしまいました。で
せんしゆ こ う し え ん い ゆめ え

も、今は来年のパリで行われるパラリンピックやり投げに出 場できるようにが
いま らいねん おこな な しゆつじよう

んばっておられます。
政成さんの出前授業の中で、もし私たちが視覚障がいの人に出会ったら、「何
まさなり で ま えじゆぎよう なか わたし し か くしよう ひと で あ なに

かお手伝いできることはありますか？」と声をかけ、「３歩先に階段が始まるよ。」
て つだ こえ ぽ さき かいだん はじ

と具体的に教えること、ひじや肩をもってもらって、サポートすることも教えても
ぐ た い て き おし かた おし

らいました。
最後のまとめでは、障がいは「不便」だけど「不幸」ではない。というヘレン
さ い ご しよう ふ べ ん ふ こ う

ケラーのことばを紹介されました。政成さんは１５歳の時、目が見えにくくなっ
しようかい まさなり さい とき め み

て、泣いてつらい思いをされたけど、「周りで支えてくれる家族や友だちがいてく
な おも まわ ささ か ぞ く とも

れたから、感謝して恩返しがしたいと思うようになって前を向いて生きようと決め
かんしや おんがえ おも まえ む い き

た。」「できないことはたくさんあるけど、むしろ優しさに触れることで、温かい気持ちになる
やさ ふ き も

ことができた。」と話されました。
はな

みんなにも「自分の目指す夢があったら、是非挑戦してほしい。」「し
じ ぶ ん め ざ ゆめ ぜ ひ ちようせん

んどいことがあると思うけど、小さいことでもいいから、一歩ずつが
おも ちい いつ ぽ

んばってほしい。」「そうすれば自分の未来は明るくなっていく。」と
じ ぶ ん み ら い あか

メッセージをいただきました。
どうか、政成さんがパリパラリンピックでメダルを取られることを

まさなり と

夢見て、応援したいと思います。
ゆめ み おうえん おも

☆１２月６日（水）マラソン大会
た い か い

１１月２１日(火)からマラソン練習が始まりました。体育の時間にもマラソンコースを走り
れんしゆう はじ たいいく じ かん はし

ました。
１２月６日のマラソン大会までよくがんばってきました。子どもたちには、４日の全校朝会で、

たいかい こ ぜんこうちようかい

マラソン大会を通してつけてほしい力について話しました。
たいかい とお ちから はな

１つ目は「身体を鍛える」ということです。練習するたびに昨年から比べてもずいぶんタイ
め しんたい きた れんしゆう さくねん くら

ムが速くなっていると思います。今の小学生の時期は、「身体が成長する」時期でもあります。
はや おも いま しようがくせい じ き しんたい せいちよう じ き

この時期に、長い距離を走ることで「心臓や肺の力、スタミナを養う」ことができ、これか
じ き なが きよ り はし しんぞう はい ちから やしな

らも丈夫な身体をつくるのに役立ちます。
じよう ぶ しんたい やく だ

２つ目は、身体だけではなく「心も鍛える」ということです。苦しい時、もう止まってしま
め しんたい こころ きた くる とき と

おうと思った時、最後まで走りきることですぐにあきらめず、自分の中の弱い自分に勝つとい
おも とき さい ご はし じ ぶん なか よわ じ ぶん か

う心を鍛えてほしいと思います。この先、運動とは直接関係のない勉強（学習）にも、仕事
こころ きた おも さき うんどう ちよくせつかんけい べんきよう がくしゆう し ごと

にも、取り組むうえで大切になってきます。上手く行かない時、あきらめそうになった時、苦
と く たいせつ う ま い とき とき くる

しくても前に進み続けることで一つずつ上手にできるようになっていくと思います。
まえ すす つづ ひと じよう ず おも

当日は、前日の雨で霧の濃い朝でした。グラウンドコン
とうじつ ぜんじつ あめ きり こ あさ

ディションも良くありません。でもほとんどの子が歩かず
よ こ

に完走し、惜しくも大会新記録は誕生しませんでしたが、
かんそう お たいかいしん き ろく たんじよう

真剣な表 情で真っ直ぐゴールを見つめて走っている姿に
しんけん ひようじよう ま す み はし すがた

感動させられました。走り終わった子どもたちの感想文に
かんどう はし お こ かんそうぶん

は「力一杯自分の力を出すことができた。」と書いていま
ちからいつぱい じ ぶん ちから だ か

した。
身体も心も鍛えられ、達成感も十分感じることができ
しんたい こころ きた たつせいかん じゆうぶんかん

たマラソン大会でした。
たいかい
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☆１月の主な予定☆
よ て い

１月９日（火）第３学期始業式 登校指導 １５日（月）児童朝会 登校指導１７日（水）
だい がつ き し ぎようしき とうこう し どう じ どうちようかい とうこう し どう

全校終会 11:35 防災訓練1･17メモリアル集会
ぜんこうしゆうかい ぼうさいくんれん しゆうかい

（幼）11:１0降園 １０日 委員会活動１８日（木）３年生黒豆収穫体
よう い いんかいかつどう

（水）書き初め大会（2･5･6年） 験１９日（金）１年生岡野子ども教室
か ぞ たいかい ねん ねんせいおか の こ きようしつ

全校終会 11:35 ２０日（土）漢字検定（午前9時10分受付）
ぜんこうしゆうかい かん じ けんてい ご ぜん じ ぶんうけつけ

（幼）11:１0降園 ２２日（月）朝会
よう ちようかい

１１日（木）書き初め大会（1･3･4年） ２６日（金）
か ぞ たいかい ねん

給 食開始 全校終会 13:40 １年生岡野
きゆうしよくかい し ぜんこうしゆうかい ねんせいおか の

１２日（金）朝のお話会 子ども教室
あさ はなしかい こ きようしつ

１年生岡野子ども教室 ２９日（月）
ねんせいおか の こ きようしつ

朝会
ちようかい


